ri dei conti- | con patate e topinambur porchettati e cipolle
ico contiene  rosse in agrodolce. E ci sono anche piatti
I’Artico, piu con qualche cenno esotico: come il cartoccio
on; ’Antar- di calamari, gamberi e verdure con salsa
arine conun  di soia (via Boncompagni 83-85, Roma,
tel. 06 45554413). Fabrizia Fedele

Per i piu sfiziosi sara irresistibile la versione con
fichi e formaggio di capra. Gustosa quella con olive e
acciughe; golosa con capperi e carciofi; insolita con
ricotta e pinoli. Sono alcune delle soluzioni proposte
da Luxury Books in “Quiche e crostate”, firmato dagli
autori di Gourmet Traveller. Due capitoli, uno sulle
torte salate e I'altro su crostate

e crostatine, il volume indaga tutti

gli aspetti della preparazione:

dagli impasti-base alle tecniche di

lavorazione, dagli accostamenti alle

cotture. Utile il glossario e la parte

dedicata agli utensili. FS

a unia veriuna Ui CInuinew | ua rraga, COSUUIto seconao criteri ai eaiizia
ecologica. A lavorare all'ambizioso progetto & lo chef tristellato francese
Marc Veyrat. «l| bio & il futuro, la prossima rivoluzione vedra la Natura
riprendersi i suoi diritti nel piatto», dice lo chef, premiato anche

con il massimo voto, 20 su 20, dai giudici della Gault & Millau:
intanto, ha gia aperto ad Annecy un negozio di generi alimentari e fast
food biologico, Cozna Vera.

Il ristorante nella Repubblica
Ceca si chiamera L'Auberge
de la Clairiére e sorgera

su un terreno militare ormai
abbandonato.

A.Romagnoli, B.Rieg

B Barbey - Magaum / Contrasto

Folo:




